Zachowania, ktére wskazuja na problemy z integracja sensoryczna:

Dziecko jest niespokojne, ptaczliwe, ma ktopoty z zasnieciem, czesto wybudza sie w nocy
Ma trudnosci z jedzeniem
-+ Jest niezdarne, stabo skoordynowane, ma trudnosci z ubieraniem sie
Nie jest samodzielne
Ma problemy z utrzymaniem réwnowagi, czesto przewraca sie na prostej drodze
Czesto wpada na stojgce przedmioty
Ma problem z koncentracjg uwagi, czesto sie rozprasza
Przyjmuje nieprawidtowa postawe przy stoliku lub tawce - podpiera gtowe, zjezdza z krzesta
- Jest nadruchliwe, nie moze usiedzie¢ w jednym miejscu, czesto zmienia aktywnosci i pozycje ciata
Uwielbia karuzele i hustawki lub ich unika
Porusza sie nieadekwatnie do sytuacji - zbyt wolno lub zbyt szybko
+ Jest impulsywne, nadwrazliwe emocjonalnie, czesto sie obraza, bywa uparte, niezadowolone bez
przyczyny, ciezko zrozumieé przyczyne jego zachowania
+ Trudno mu nauczy¢ sie jazdy na rowerze, hulajnodze
Czuje sie niepewnie na niestabilnym podtozu np. materacu
Przejawia duzy lek przed upadkiem lub wysokoscig, okazuje niepokdj, gdy musi oderwac nogi od
podtogi, np. wejs¢ na schody
Nie toleruje zabiegdw higienicznych np.: mycie gtowy, kapiel, obcinanie wtoséw, paznokci
Nie lubi sie przytulac, nie lubi niespodziewanego dotyku lub przeciwnie nadmiernie obsciskuje, dazy do
mocnego kontaktu fizycznego
Nie znosi metek od ubran
+ Zwykle odmawia ubierania nowych rzeczy, woli nosi¢ stare, czesto juz znoszone rzeczy
Nadmiernie zwraca uwage na brudne dtonie, unika brudzacych zabaw
Nie adekwatnie dopasowuje site do zadania
Unika zabaw zespotowych z kolegami, rodzenstwem, jest kiepskim zawodnikiem w zespole - myli
kierunki, jest zagubione na boisku
Sprawia wrazenie, ze nigdy sie nie meczy lub wrecz przeciwnie meczy sie bardzo szybko
Ma problem z zaplanowaniem ruchu, nie wie od czego zacza¢ wykonanie nowej czynnosci
- W nowym miejscu czuje sie zagubione, potrzebuje sporo czasu by sie odnalez¢ w otoczeniu
Uwielbia ekstremalne przezycia np. skoki na gteboka wode, szybka jazde na nartach na tzw. ,kreche”,
szybkie zjezdzalnie wodne, ciggle mu mato, nie zwraca uwagi na niebezpieczenstwo.
Ma trudnosci szkolne np. z czytaniem i pisaniem, cieciem nozyczkami, odwraca litery, cyfry, ma
trudnosci w przepisywaniu z tablicy, nie ma dominacji jednej reki

Zachowania, wskazujace na mozliwe trudnosci z Integracja Sensoryczng u matych dzieci:

Nadmiernie ptaczliwe
Ma problemy ze snem - czesto wybudza sie w nocy
Nie lubi by¢ brane na rece, przytulane
Nie toleruje spacerow
Nie toleruje ostrego $wiatta
- Jest bardzo wrazliwe na dzwieki
« Zwykle ptacze podczas kapieli
Nie lubi jezdzi¢ samochodem
Ma trudnosci z jedzeniem
Nie znosi dotyka¢ dtonig lub stopami réznych faktur np. piasku, trawy



Unika kontaktu wzrokowego
Jest w ciggtym ruchu, potyka sie o wtasne stopy

- Jest nadmiernie spokojne

Ma trudnosci z koncentracjg uwagi (na miare swojego wieku), nie jest w stanie dtuzsza chwile bawic sie

jedna zabawkg
Nie potrafi zorganizowac sobie prostej zabawy



